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DOCTEUR EN SCIENCESDESACTIVITES

PHYSQUESET SPORTIVES

DOCTEUR EN SOCIOLOGIE DES ORGANISATIONS
CADRE DE SANTE EN MASSO-KINES THERAPIE

DIPLOMES:

2009

2007

2001

2000

2000

1999
1998
1997

1996

1990

OSTEOPATHE

Thése de doctorat en scences et techniques en activité physiques et sportives a
I’université de Savoie,

Thése de doctorat en sociol ogie des organisations al’ université Pierre Mendés France
de Grenoble,

Master de Théologie a I'Institut Européen des Sciences Humaines a Saint Leger de
Fougeret

Master en Sciences del’ Education a |’ université Pierre Mendés France de Grenaobl e,

Dipléme Inter Universitaire sur les traumatisés craniens graves: Paris, Bordeaux et
Angers,

Maitrise de Pédagogi e des Sciences dela Santé ala faculté de Paris 13,
Dipléme d’ ostéopathie au CERTM de Lyon,
Dipléme Universitaired Ergonomie al’ Université Jules Verne d Amiens

Dipléme de Cadre de Santé en Masso-Kinésithérapie a I'Ecole de Cadres de Bois
Laris,

Dipléme d' Etat en Masso-Kinésithérapie al’institut de formation de Villeurbanne.


mailto:sboudrahem@hotmail.com

STAGES:

- Stage de renforcement a la fonction d encadrement au Centre de Réadaptation Fonctionnelle
« Edouard Riste » (Paris 166me) du 06 au 17 mai 1996,

- Stage de renforcement a la fonction d’ enseignement a |’ Institut de formation de Berck du 22 avril
au 03 mai 1996,

- Stage d'initiation alafonction d’ enseignement a I’ Institut de formation de Nancy du 22 janvier au
16 février 1996,

- Stage dinitiation a la fonction d encadrement au Centre MédicoChirurgical de La Musse
d Evreux du 02 au 13 janvier 1996,

- Stage d'Ergonomie en entreprise ala Société ETNA de Nantua du 04 au 15 décembre 1995.

EXPERIENCE PROFESSIONNELLE :

Organisation de manifestations scientifiques

2009

2008

2007

2006

2005

2004

2003

2002

2002

Conception et organisation de la 10°™ Journée National e de Rééducation d' Hauteville,
avec pour théme: « Le complexe lombo-pd vi-fémoral », le 18/04/2009,

Conception et organisation de la 9°™ Journée Nationale de Rééducation d’ Hauteville,
avec pour theme: « Lecou : région carrefour », le 26/04/2008,

Conception et organisation de la 8™ Journée Nationale de Rééducation d' Hauteville,
avec pour théme: « dysfonctionnement respiratoire & Rééducation », le 22/04/2007,

Conception et organisation de la 7°™ Journée Nationale de Rééducation d’ Hauteville,
avec pour theme : « Autonomie& vielllissement », le 22/04/2006,

Conception et organisation de la 6™ Journée Nationale de Rééducation d’ Hauteville,
avec pour théme: « LESIONS MEDULLAIRES: HANDICAP& REINSERTION »,
le 16/04/2005,

Conception et organisation de la 5°™ Journée Nationale de Rééducation d’ Hauteville,
avec pour théme: « POSTURE ET EQUILIBRE », le 17/04/2004,

Conception et organisation de la 4°™ Journée Nationale de Rééducation d’ Hauteville,
avec pour theme: «RACHIS & ACTIVITE PHYSIQUE ET SPORTIVE », le
12/04/2003,

Conception et organisation de la 3°™ Journée Nationale de Rééducation d’ Hauteville,
avec  pour  théme: «AFFECTIONS  CARDIOVASCULAIRES ET
REEDUCATION », le 20/04/2002,
Conception et organisation du 2°™ congrés international de rééducation fonctionnelle
de Béjaia (Algérie), avec comme theme: « LA MAIN NEUROLOGIQUE », les 23 et
24/03/2002,



2001 Conception et organisation de la 2éme Journée National e de Rééducation d’ Hauteville,
avec pour théme: « LA MAIN NEUROLOGIQUE », le 21/04/2001,

2001 Organisation et conception du 1% congrés international de rééducati on fonctionnelle de
Bégadia, avec pour théme: «LA MARCHE EN NEUROLOGIE », les 31/03 et
01/03/2001,

2000 Conception et organisation de la premiere Journée Nationde de Rééducation

d' Hauteville avec pour théme : « LA MARCHE », le 29/04/2000,

Depuisjuin 1999 Création e Présidence de I'Association Hautevilloise pour la
Recherche et I Etude en Kinésithérapie (AHREK).

Activitésau sein du centre médical MANGI NI

1998 Membre du comité de pilotage de la démarche quaité,
1996 Cadre rééducateur, Responsabl e d’ une équipe pluri-professionndll e,
1990 M asseur-kinésithérapeute.

Activités associatives

Depuis 2006 Membre du consel del’ ordre départemental des masseurs-ki nésithérapeute de
I"Ain,
Depuis 2005 Membre du bureau du collége cadres Rhéne-Alpes.

I nterventions pédagogiques

2007 et 2008 Membre des jurys du diplome d'éat de Cadre de Santé (soutenance de
mémoire) instituts de Cadres de santé de Saint Etienne,

2001 Membre des jurys du diplbme d'éat de Cadre de Santé en masso-
ki nésithérapi e (soutenance de mémoire) instituts de la Région Languedoc - Roussillon,

Depuis 2007 Intervention sociol ogique et direction de mémoires a I'institut de Cadres de
santé de Saint Etienng,

Depuis 2000 Membre des jurys du dipléme d'éa en masso-kinésithérapie (mises en
situation professionndle et soutenance de mémoire) instituts de la Région Rhéne-Alpes, Bourgogne,
franche comté et ile de France,

Depuis 1997 Enseignements et évaluation (en quaité de vacataire) aux Ingtituts de
Formation en masso-kinésithérapie de L yon, Grenoble, Saint-Etienne et celui d’ ergothérapie de L yon,

1999 - 2001 : Enseignements al’Institut de Formation en Soins Infirmiers d Hauteville,

Depuis 2004 : Vacation au centre de reclassement professionnel d’ Hauteville,



COMMUNICATIONS :

Mai 2009 : Intervention au congres de la fédération francaise de cardiologie-Avignon,
sous le theme intérét du renforcement des muscles respiratoires chez |I’insuffisant cardiaque,

Décembre 2005 Intervention au 17°™ congrés de |’ association Posture et Equilibre (APE) -Aix
les bains, sous le theme : effets du feed-back visud sur la rééducation de I’ équilibre chez |e patient
hémiplégique,

Septembre 2004 Intervention & la 2°™ conférence francophone en Gestion et Ingénierie des
Systemes Hospitaliers (GISEH) - MONS (Belgique) sous le theme: « Effet sur les relations entre
Acteurs de santé des transformati ons /pérennité des pratiques professionnelles ».

Juillet 2005 Intervention au congrés de |’association internationale des sociologues de
langue francaise (AISLF)-TOURS sous le theme: «Analyse des pratiques professionneles
(Changement /Continuité) dans une situation de reconversion d’ un établissement de santé »,

Décembre2001 Intervention au 17 éme congres de I’ association des infirmiers en rééducation-
réadaptation sous le théme: «analyse des difficultés de communication au sen d'un centre de
rééducation fonctionnelle, apport d' une formation multi-professionndle »,

Avril 2000 Intervention a la premiére journée nationale de rééducation d' sous le
théme : »larééducation ala marche du patient hémiplégique selon le concept Perfetti.

PUBLICATION:

Boudrahem S, Rééducation a la marche du patient hémiplégique sdon le concept Perfetti.
Kinésithérapie larevue 2002 ; 31-35.

Boudrahem S, Rougier PR. Relation between postural control assessment with eyes open and centre of
pressure visual feedback effectsin healthy individuals. Exp Brain Res 2009; 195(1):145-52.

Rougier P, Boudrahem S. Visud feedback of force platform displacements for balance control
training: what postural ability do healthy subjects have to develop to decrease the difference between
center of pressure and center of gravity movements? Mot Control (in press)

Rougier P, Boudrahem S. Effects of visua feedback of center-of-pressure displacements on
undisturbed upright postural control of hemiparetic patients NNR (in press)

Boudrahem S, Rougier PR. Dans quelle mesure la technique de feedback visuel permet une diminution
des mouvements entre |le centre des pressions et |e centre de gravité chez le patient hémiparétique ?
NC-CN (sous presse)



FORMATION CONTINUE :

2004-2005 Stageintra-muros sur le concept BOBATH.

2003 Congres plaies e cicatrisation, les 11 — 12 et 13 janvier a Paris,

2002 Congres plaies e cicatrisation, les 12 — 13 et 14 janvier a Paris,

2002 Stage intramuros sur la rééducation et |'appareillage des amputés du membre
inférieur,

1997 Concept des exerci ces thérapeutiques cognitifs (PERFETTI),

1993 - 1997 Ostéopathie,
1993 Electrothérapie,

1992 Rééducation postural e globale.



